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Con soli 15 min al giorno di massaggio profondo e professionale ti aiutera a:

Rendere flessibile e ridurre la
rigidita della colonna vertebrale

Realizza un massaggio profondo che agisce sulla colonna
vertebrale, rendendola flessibile e riducendo la pressione
tra i dischi vertebrali. Allarga gli spazi delle articolazioni
vertebrali riducendo cosi la pressione sui nervi spinali.

Riduce i dolori alla schiena,
allevia dolori muscolari e
migliora |l benessere generale

UTS aiuta il tuo organismo a liberare endorfine,
stimolando un effetto calmante e piacevole nel
corpo e nella mente. Correggendo la postura, si puo
alleviare il dolore di schiena, e dormire meglio.

Irrobustisce i muscoli

| movimenti continui di entrata e uscita di aria,
stimolano lo sviluppo dei muscoli che sostengono
la colonna vertebrale.

Comodo,
efficace e

facile da
usare

UTS PRESSOTERAPIA

2in1l, UTS e anche
PRESSOTERAPIA

Soffri di pesantezza alle gambe, calore, dolore,
formicolio, caviglie gonfie, varici,
stitichezza, cellulite, ecc?

Quali sono i suoi effetti?

Questi sintomi sono i primi avvisi che il sistema
linfatico e circolatorio non funzionano bene.

UTS aiuta a riattivare

UTS ti aiuta a riattivarli entrambi A T,
entrambi i sistemi

Pelle a buccia d'arancia
Aiuta a combattere la pelle a buccia d'arancia,
migliorando il tono e la compattezza della pelle

Cellulite

Riducendo le tossine e stimolando il
sistema linfatico, combatte la cellulite

Infiammazione

Stitichezza

|l massaggio addominale aumenta la mobilita
ntestinale, contribuendo a risolvere la stitichezza.

Aiuta a ridurre il gonfiore e
I'inflammazione delle gambe

Vene varicose Modellare e tonificare

Stimola la circolazione sanguigna, contribuendo a Attivare la circolazione del sangue aiuta a perdere
risolvere il problema di vene varicose peso, definisce e rivitalizza i tessuti della pelle

Fatica muscolare
Aiuta a rilassare i nostri muscoli e ad
alleviare la fatica muscolare

Disintossicazione

|'attivazione del sistema linfatico aiuta
ad eliminare le tossine

Pressoterapia addominale Pressoterapia alle gambe Sistema linfatico

Sistema circolatorio

Favorisce la circolazione e il ritorno venoso.
Aiuta a migliorare il drenaggio linfatico.
Apporta un effetto analgesico e rilassante.
Aiuta ad eliminare I'eccesso di liquidi dei tessuti corporei
Contribuisce al benessere generale.
Aiuta a disintossicare I'organismo.

UTS Pressoterapia &€ comodo, efficace e facile da usare!

Il Sistema offre un massaggio ad aria su 5 differenti posizioni
e viene controllato automaticamente da una unita centrale.
Le zone interessate sono le gambe e I'addome.

Il risultato & emmediato!

Hai problemi di circolazione?

Notizia Bomba: Il segreto piu nascosto di Neymar
(Campione del Barcellona Calcio)

Come ¢ possibile che i giocatori del Barcellona siano capaci di resistere tutte le partite del
campionato senza avere grossi infortuni? La risposta ¢ in una borsa da 5 chilogrammi.

JAVIER MIGUEL 01.03.2016

Come & possibile che i giocatori del Barcellona siano capaci di resistere tutte le partite del campionato senza
avere grossi infortuni? La risposta & in una borsa da 5 chilogrammi

La pressoterapia, un metodo antico che oggi fa
miracoli.

Se utilizza per il trattamento di contusioni, alterazioni del sistema circolatorio
e 1'eliminazione della cellulite, con risultati miracolosi.

SARA PINEDA REPORTER 20.10.2015

La pressoterapia & un sistema che fu inventato nel decennio tra gli anni 60 ¢ 70 negli Stati Uniti ¢ che origina-
i per le donne in attesa di interventc

veri benefici della pressoterapia ¢ nascevan
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Fai sedute di Pressoterapia!

Non solo migliora la circolazione del sangue, ci permette anche un ottimo
funzionamento del sistema linfatico che progressivamente consente di aggre
dire un altro enorme problema: la cellulite.

IDEAL.ES 6 mayo 2016

Pressoterapia, trattamento contro varici e cellulite

Arriva I'estate e migliorare 1'aspetto delle gambe & importante!
Ora ¢ possibile con trattamenti estetici non invasivi.

Redazionale del 03-04-2014.

Riattivare la circolazione del sangue, eliminare le tossine, ridurre la cellulite, tonificare i nostri muscoli ¢ le
articolazioni, sono alcuni dei benefici del trattamento estetico non invasivo denominato PRESSOTERAPIA.

aventato nel decennio tra il 1960 e 70 negli Stati Uniti da un gruppo di medici che cercava
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ntenere la colonna vertebrale flessibile e un
uon tono muscolare itale importanza

|| dolore chiena e 1l secondo motivo di

assenza dal lavoro in Europa e del Mondo

| media nazionali e internazionali ci avvisano di come la postura scorretta e la mancanza di esercizio
fisico, procurino un invecchiamento prematuro della colonna vertebrale:

Mantenere sana la colonna vertebrale e producono con il passare del
la muscolatura della schiena € vitale per tempo lesioni, contratture
- il buon funzionamento di tutto e varie infermita.
. o - Plpgoc(rjat”e - I'organismo.
il “TEXT NECK”, termine di moda usato per descrivere il disturbo muscolare del collo provocato dalla postura per (Padre della medicina)
guardare.vers.o il basso il telefonino, si sta convertendo in un'epidemia che spesso degenera fino a richiedere un inter- Mal di testa, insonnia, ipertensione, amnesia, stanchezza
vento chirurgico alla colonna vertebrale. cronica, vertigini. .
Sinusite, allergie, problemi alle orecchie
e gli occhi, svenimenti
Nevralgia, nevrite, acne, eczema
Febbre da fieno, naso che cola, perdita dell'udito, adenoidi
Laringite, raucedine, mal di gola, russare
L - . Posizioni sbagliate sul lavoro, provocano problemi
Rigidita del collo, tonsilliti, tosse cronica alla schiena e alla cervicale
Borsite, raffreddore, problemi alla tiroide .
1 Asma, tosse, difficolta di respirazione, mancanza di respiro,
T braccia e mani doloranti
T2 Problemi cardiaci funzionali, dolori al petto
T3 Bronchite, pleurite, polmonite, congestione, influenza
" . e T PIRINT Spostare pesi in una maniera sbhagliata &
T4 Problemi di vescica biliare, itterizia, colicisti, herpes zoster l'origine di problemi lombari
\besits osizioni non _ : - S - - . - —_—
. ress, l'obesita, le PO 3 ed @ . . Malattie epatiche, febbre, ipertensione, artrite, problemi
Situazioni_come 10 St curvati e portare T3  icircolazione . i

i re
corrette a letto, camminare 0 lavora U e e
scarpe con il tacco alto, possono c

i icani - i studi . | T6
lussazione della colonna yertebrale. Gli amerl i

i qiordi di dollari all'anno per ”.
spendono all'incirca 5.0 miliardi di do 8 e
rimedi al dolore di schiena.

Problemi allo stomaco, indigestione, acidita

T8 Singhiozzo, diminuzione della vitalita
Nuove abitudini, nuovi problemi. La cervicale & un
T9 Allergie, orticaria serio problema dovuto ai cellulari
Un sistemg gi 7
. Ma di stirg
Una colonna vertebrale ammalata interfe- 3”3 Schiena Mento Vertebraje allevi
risce con il sistema integrale dell'organismo, ch?es;udlo argentino hg (.,
causando una miriade di sgradevoli Gli autorper~' quali ¢ ne
problemi alla salute come il dolore, deficit
. H ; ; 0 dei my i C e . . . . . .
o5, artrosi ~ motori nelle braccia e nelle gambe, g dolor cati g 9ella schi ‘ T12 Problemi di intestino pigro, circolazione linfatica,
artenose € dell difficolta nel respirare, digestione diffici- icaci 0 & il pri reumatismi, aerofagia, sterilita .

ne;seguo : . 0 iy . .
|La Dottoressd Rome : le, stitichezza e problemi alla vescica.
& -~

T1 0 Problemi renali, stanchezza cronica, nefrite, indurimento

il dolore delle arterie

Icolato ¢
T11 Malattie della pelle, acne, eczemi, foruncoli

Stitichezza, colite, dissenteria, diarrea, ernie | Tavori domestici sono la causa di molti

problemi fisici.

{

con le sue 5 zone attive

giere ‘
. iena i a0 o o 2 - q o o
| dolore di schien i neurojogi; Appendicite, crampi, difficolta respiratorie, varici

CAMPAGNA DI IGIENE POSTURALE 0o 0 0 9 Qq
. <. . Problemi di vescica, dolori mestruali, impotenza,
Piu della meta dei ragazzi soffre . dolore al ginocchio

dolori di schiena prima dei 15 anni
Molte delle lesioni vertebrali sugli adulti potrebbero

Nsia s
:::;'Ir:m':n’:‘:::;w/m i .',,,a i ceny ? Sciatica, lombalgia, mal di schiena, problemi muscolari S D R /_\ | A R S | ' R | |_ A S S A R S | E G O D E R S |
UN BENEFICIO UNICO
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Piu della meta dei nostri figli lamenta dolore alla schiena gia L”a Sa"f{agu ~Valladoliq 16/7,,,

prima di aver compiuto I'eta di 15 anni il 60/65% dei problemi @ Schiena ¢ |5 prinei 15
di curvatura dell colonna vertebrale negli adulti, produce SIa di impjega+i NCipale soff,

A : 8a €renza dj ogn;
molte lesioni muscolari e dolore. Questo perche , Man, gni |

ager, auticti
Questo & stato ampiamente diffuso anche con manifesti Posture errate P 'paSSanlét‘;n ’?
0

informativi dal presidente generale del collegio di fisiotera- c € ore con
pisti di Spagna Pedro Borrego Jmenez e dal decano del : :
canti da fare @ collegio dei professionisti in fisioterapia della comunita di 1 B - Sacro Dolore 0sso sacro, curvature della colonna vertebrale
mpor - Madrid Javier Sainz de Murieta de Rodeiro. i

Entrambi gli esperti hanno presentato una campagna ’ ente cracn: il numerg A
nazionale intitolata: Igiene posturale dello scolaro, con la € Sin dalliniziq g 26§SC’“t0 negli anp; 2(;3 2
quale, utilizzando vignette e disegni, si & cercato di far capire Z 5,

Circolazione del sangue nelle gambe, caviglie e piedi

AVoratore
CC ecc,

Redazionale: rnandazioni PiU !
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Emorroidi, prurito, formicolio, dolore quando si & seduti I:|| }:l




